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Pondělí 13.10.2025
pom.tvarohová s kapií,žitný rohlík,bílá káva,voda s citrónem a mátou,  (A:
01,01b,07)

přesnídávka

slepičí polévka se zeleninou a nudlemi  (A: 01,03,07,09)polévka
zeleninové krupeto se sýrem,červená řepa,čaj,mléko,voda ,  (A: 01,03,09)oběd
chléb s máslem,zelenina,mléko,voda,  (A: 01,07)svačina

Úterý 14.10.2025
chléb s nutelou,mléko,voda,ovoce,  (A: 01,07,08)přesnídávka
zelná  (A: 01,07)polévka
rybí file na másle,brambor,zeleninová miska,sirup,voda s mátou,mléko, 
(A: 01,04,07,09)

oběd

bylinkové máslo,chléb,mléko,voda,ovoce,  (A: 01,07)svačina
Středa 15.10.2025

pom.z ovesných vloček,celozrnné pečivo,mléko,voda s ovocem,  (A:
01,07,11)

přesnídávka

zeleninová se sýrovým kapáním  (A: 01,03,07,09)polévka
mexický guláš,rýže s hráškem,čaj,voda,ovoce,mléko,  (A: 01,06,07,09)oběd
pom.tvarohová s rajčaty,chléb,mléko,voda,  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 16.10.2025
pom.z červené řepy,kváskový chléb,čaj,ovoce,  (A: 01,07)přesnídávka
drožďová  (A: 01,03,07,09)polévka
kuřecí maso po italsku,těstoviny,čaj,voda,mléko,  (A: 01,07,09)oběd
sýrová pěna,chléb,zelenina,čaj,  (A: 01,07)svačina

Pátek 17.10.2025
pom.kuřecí,chléb,bílá káva,ovoce,voda s citrónem,  (A: 01,07)přesnídávka
brokolicová  (A: 01,07,09)polévka
zapečené těstoviny s tvarohem,ovocný nápoj,voda,ochucené mléko,  (A:
01,03,07)

oběd

pom.vaječná,chléb,ovoce,mléko,voda s ovocem,  (A: 01,03,07)svačina
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


