
30.06.2025 04.07.2025od do

Pondělí 30.6.2025
žervé,celozrnné pečivo,mléko,ovoce,  (A: 01,07,11)přesnídávka
drožďová  (A: 01,06,07,09)polévka
hovězí maso na česneku,bram.knedlík,zelný salát,čaj,  (A: 01,03,07,09)oběd
rohlík s máslem,kakao,ovoce,  (A: 01,03,07)svačina

Úterý 1.7.2025
pom.z červené řepy,chlebíčková veka,čaj,zelenina,  (A: 01,03,07)přesnídávka
fazolová  (A: 01,06,07,09)polévka
zapečené rybí file na zelenině,šťouchané brambory s mrkví,zel.obloha,čaj,  (A: 01,04,07,09)oběd
jogurt,piškot,čaj,  (A: 01,03,07)svačina

Středa 2.7.2025
pom.kuřecí,chléb,bílá káva,ovoce,  (A: 01,07)přesnídávka
zeleninová s kuskusem  (A: 01,03,07,09)polévka
luštěninová  pánev,žitný chléb,ovocný sirup,jogurt,  (A: 01,06,07,09)oběd
chléb s džemem,mléko,ovoce,  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 3.7.2025
sýrová pěna,chléb,mléko,ovoce,  (A: 01,07)přesnídávka
kmínová s vejci  (A: 01,03,07,09)polévka
kuřecí maso na paprice,těstoviny,čaj,ovoce,  (A: 01,07,09)oběd
pom.tvarohová s rajčaty,chléb,mléko,  (A: 01,07)svačina

Pátek 4.7.2025
pom.rybí,chléb,čaj,zelenina,  (A: 01,04,07)přesnídávka
špenátová  (A: 01,03,07)polévka
vepřové maso na zelenině ratatouile,rýže,čaj,  (A: 01,07,09)oběd
cereálie s mlékem,čaj,ovoce,  (A: 01,07,08)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


